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Pomyst na dziatania innowacyjne, wychowawcze, skierowany np. do uczniéw klas VI, kiedy mtodzi
ludzie zaczynajg intensywniej doswiadczaé procesu dojrzewania. Pokonujg symboliczny prég, stajac sie
coraz bardziej Swiadomymi siebie nastolatkami i mogg doswiadczac spadku poczucia wtasnej wartosci,
przewartosciowan przyjazni, pierwszych S$wiadomych probleméw w rodzinie. Zadania
postawione w ,Moje zycie jest alfabetem”, pomogg wczesnym nastolatkom poznaé siebie,
nawigza¢ wspotprace z kolezanka, kolegg we wspdlinym dziataniu, naucza planowania. Beda
wskazéwka, jak pracowac¢ matymi krokami, by osiggna¢ cel, sktonig, w bezpiecznych warunkach, do
autoprezentacji na forum oraz zapewnig mozliwosé, by przez kolejne dwa lata (klasa VII i VIII),
doswiadcza¢ w wiekszym spokoju réznorodnosci oséb i charakteréw w grupie, a takze uczy¢ sie
wspotpracy w zespole klasowym juz na bardziej zaawansowanym poziomie.

Dziatania mogg by¢ realizowane metodg projektu, co nada im okreslong strukture.
OPIS FIMLU

,Niezwykle pogodna i nieoczywista historia rudowtosej dziewczynki, ktéra wbrew wszelkim
oczekiwaniom nie zatamuje sie po stracie siostry i nieztomnie dazy do tego, aby przywrdécic rados¢ zycia
swym ogarnietym zatobg i konfliktami rodzicom. Candice to uporzgdkowana, bardzo elokwentna i
skrupulatna dwunastolatka, ktdra niejednokrotnie musi sie mierzy¢ z nieprzychylnoscig swoich
rowiesnikow oraz poczuciem wyobcowania. Pomimo tych niesprzyjajgcych okolicznosci dziewczynka
nie traci optymizmu, tryska energia iz rozbrajajacag obojetnoscig podchodzi do wszelkich agresywnych
zaczepek. Jej postawa jest tym bardziej imponujgca, im wiecej dowiadujemy sie o historii rodziny
Candice. Dziewczynka dzieki dwém wydarzeniom — zadaniu domowemu ,,Moje zycie jest alfabetem” i
pojawieniu sie w jej zyciu niepospolitego chtopca Douglasa — postanawia pomdc swoim rodzicom
rozprawi¢ sie z przesladujacg ich przesztoscig i przywrdcié usmiech na ich twarzach”.
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MOIJE ZYCIE JEST ALFABETEM - KOLEJNOSC ZADAN

1. Uczniowie na lekcji jezyka ojczystego majg zadanie opisac siebie kazdg literg alfabetu. Majg na
to okreslony czas.

2. Uczniowie potaczeni przez nauczyciela w losowe pary w klasie, majg zadanie dowiedzie¢ sie jak
najwiecej o partnerze. Majg na to okreslony czas.

3. Kazdy uczen, na lekcji otwartej z rodzicami, przygotowuje prezentacje siebie przez pryzmat
wylosowanej litery. Uczniowie wystepujg z zaprojektowanymi przez siebie, ozdobnymi
emblematami danej litery.
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Pomyst jest zaczerpniety z filmu ,,Szczesciara” (2019), ktérego rezyserem jest John Sheedy, australijski
rezyser teatralny.

Wykorzystujagc materiaty dydaktyczne zamieszczone na stronie Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej
https://nhef.pl/baza-filmow/szczesciara-nowosc mozna, po wspdlnym obejrzeniu filmu, stworzyé
warunki do omdéwienia z uczniami czterech tematow:

e W poszukiwaniu szczescia
e Przyjain

e Zatobaidepresja

e Roztam rodziny

Zamieszczone materialy inspiruja do postawienia pytan: Czy nieszczescia mogg scali¢ rodzine? Jak
dawacd wsparcie cierpigcym? Jaka role w zyciu odgrywa kreatywnosé? Czy pozytywne myslenie budzi
pozytywne dziatanie?

Na stronie Nowe Horyzonty Edukacji Filmowe]j zamieszczona jest réwniez informacja dotyczaca
powigzan proponowanych w materiatach dziatan z podstawa programowa.

Ewa Ruszkowska, CREWL w Sieradzu, 2022
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