
OFERTA ZAJĘĆ DLA SZKÓŁ PODSTAWOWYCH PROWADZONYCH PRZEZ                      
ZSP NR 2 IM. MARII DĄBROWSKIEJ W SIERADZU 

 

I. Zajęcia gastronomiczne 

Tytuł oferty „JEDZ KOLOROWO – ŻYJ ZDROWO”  
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Warsztaty zajęciowe – praca grupowa w dwóch pracowniach (gastronomicznej 
i obsługi konsumenta). Zajęcia przeznaczone dla przedszkolaków. 

Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy mogą brad udział w przygotowaniu zdrowych potraw np. kolorowych 
kanapek, sałatek owocowych, sałatek wiosennych. Wykonanie kolorowej 
dekoracji stołów. Zajęcia mogą odbywad się w poniedziałek i wtorek. Czas 
trwania zajęd 3 godz. 

Nazwy zawodów Technik żywienia i usług gastronomicznych 
Technik hotelarstwa 
Kucharz  

Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi Szkoła, która jest zainteresowana zajęciami jest zobowiązana do dostarczenia 
produktów żywnościowych z wcześniej podanej listy. 

 
Tytuł oferty „ZDROWO NA TALERZU – KOLOROWO NA STOLE” 
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Warsztaty zajęciowe – praca grupowa w dwóch pracowniach (gastronomicznej 
i obsługi konsumenta). Zajęcia przeznaczone dla uczniów klas I-IV. 

Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy mogą brad udział w przygotowaniu zdrowych potraw np. kolorowych 
kanapek, sałatek owocowych, sałatek wiosennych. Wykonanie kolorowej 
dekoracji stołów. Zajęcia mogą odbywad się w poniedziałek i wtorek. Czas 
trwania zajęd 3 godz. 

Nazwy zawodów Technik żywienia i usług gastronomicznych 
Technik hotelarstwa 
Kucharz  

Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi Szkoła, która jest zainteresowana zajęciami jest zobowiązana do dostarczenia 
produktów żywnościowych z wcześniej podanej listy. 

 
Tytuł oferty „GASTRONOMIA A JA” 
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Zajęcia grupowe w dwóch pracowniach (gastronomicznej i obsługi 
konsumenta). Zajęcia przeznaczone dla uczniów klas V-VIII. 

Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy mogą brad udział w przygotowaniu zdrowych potraw np. z zakresu 
potraw kuchni regionalnych. W pracowni obsługi uczniowie uczą się np. 
składania serwetek, czy nakrywania do stołu. Wykonanie kolorowej dekoracji 
stołów. Podczas zajęd uczniowie mogą zapoznad się z zasadami określania 
kaloryczności wykonanych potraw. Zajęcia mogą odbywad się w poniedziałek 
i wtorek. Czas trwania zajęd 3 godz. 

http://www.zamkowa15.edu.pl/
http://www.zamkowa15.edu.pl/


Nazwy zawodów Technik żywienia i usług gastronomicznych 
Technik hotelarstwa 
Kucharz  

Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi Szkoła, która jest zainteresowana zajęciami jest zobowiązana do dostarczenia 
produktów żywnościowych z wcześniej podanej listy. 

 

II. Zajęcia logistyczne 

Tytuł oferty ŚRODKI TRANSPORTU W LOGISTYCE 
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Zajęcia grupowe w pracowni logistycznej.  
Zajęcia przeznaczone dla przedszkolaków. 

Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy mogą uczyd się planowania i wykorzystania dostępnych środków 
transportu. Zajęcia mogą odbywad się we wtorki. Czas trwania zajęd 1-2  godz. 

Nazwy zawodów Technik logistyk 
Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi  

 
Tytuł oferty MOJE PIERWSZE DECYZJE LOGISTYCZNE 
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Gra dydaktyczna.  
Zajęcia przeznaczone dla uczniów klas VII - VIII. 

Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy biorą udział w zabawie dydaktycznej, podczas której muszą 
podejmowad decyzje związane z logistyką przedsiębiorstw. Dzieo 
przeprowadzenia zajęd do ustalenia. Czas trwania zajęd  2  godz. 

Nazwy zawodów Technik logistyk 
Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi  

 

III. Zajęcia ekonomiczne 

Tytuł oferty MAŁY KONSUMENT 
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Zajęcia grupowe w pracowni handlowo-ekonomicznej.  
Zajęcia przeznaczone dla przedszkolaków i  uczniów klas I-IV. 

http://www.zamkowa15.edu.pl/
http://www.zamkowa15.edu.pl/
http://www.zamkowa15.edu.pl/


Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy mogą uczyd się zasad bycia konsumentem. Podczas zajęd mogą 
zobaczyd też, jak to jest byd sprzedawcą. Zapoznają się ze sprzętem typu 
metkownica czy kasa fiskalna. Zajęcia mogą odbywad się w piątki. Czas trwania 
zajęd 2  godz. 

Nazwy zawodów Technik handlowiec 
Technik ekonomista 
Sprzedawca  

Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi  

 
Tytuł oferty DALSZE PLANOWANIE ŚCIEŻKI EDUKACYJNEJ 
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Zajęcia grupowe w pracowni handlowo - ekonomicznej.  
Zajęcia przeznaczone dla uczniów klas VII i VIII. 

Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy poznają dwa zawody technika ekonomistę i technika handlowca. 
Podczas zajęd przygotowują stanowisko sprzedażowe, obsługują klienta, stosują 
matematykę podczas wypełniania dokumentacji, zapoznają się z programem 
komputerowym do księgowania. Zajęcia mogą odbywad się w piątki. Czas 
trwania zajęd 2-3  godz. 

Nazwy zawodów Technik ekonomista 
Technik handlowiec 
Sprzedawca  

Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi  

 

IV. Zajęcia z zakresu fryzjerstwa 

Tytuł oferty WARSZTATY Z PLECIONEK I WARKOCZY 
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Zajęcia grupowe w pracowni fryzjerskiej.  
Zajęcia przeznaczone dla przedszkolaków i uczniów klas I-IV. 

Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy podczas zajęd poznają pracę fryzjera. Mogą nauczyd się zaplatania 
włosów na różne sposoby. Zajęcia mogą odbywad się w poniedziałki lub piątki. 
Czas trwania zajęd ok.3 godz. 

Nazwy zawodów Technik usług fryzjerskich 
Fryzjer  

Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi  

http://www.zamkowa15.edu.pl/
http://www.zamkowa15.edu.pl/
http://www.zamkowa15.edu.pl/


 

Tytuł oferty WARSZTATY WPROWADZAJACE W ZAKRES PRAC FRYZJERA 
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Zajęcia grupowe w pracowni fryzjerskiej.  
Zajęcia przeznaczone dla uczniów klas VII - VIII. 

Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy podczas zajęd poznają pracę fryzjera. Zajęcia mogą odbywad się w 
poniedziałki lub piątki. Czas trwania zajęd ok. 3 godz. 

Nazwy zawodów Technik usług fryzjerskich 
Fryzjer  

Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi  

 

V. Zajęcia plastyczne 

Tytuł oferty STWORY I POTWORY 
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Zajęcia grupowe w pracowni reklamy.  
Zajęcia przeznaczone dla przedszkolaków i uczniów klas I-IV. 

Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy bawią się grafiką. Poznają druk strukturalny, jak również gipsoryt. 
Zajęcia mogą odbywad się w poniedziałki. Czas trwania zajęd ok. 3 godz. 

Nazwy zawodów Technik organizacji reklamy 
Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi  

 
Tytuł oferty PORTRET-KARYKATURA  
Forma w jakiej może byd 
realizowana oferta  

Zajęcia grupowe w pracowni reklamy.  
Zajęcia przeznaczone dla uczniów klas VII-VIII 

Opis oferty – działania 
uczestników, organizacja, 
czas trwania, możliwośd 
zgłaszania, preferowane 
dni lub preferowany okres 

Uczestnicy bawią się grafiką. Sporządzają portrety techniką mieszaną. Zajęcia 
mogą odbywad się w poniedziałki. Czas trwania zajęd ok. 3 godz. 

Nazwy zawodów Technik organizacji reklamy 
Nazwa szkoły Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 im. Marii Dąbrowskiej w Sieradzu  
Dane kontaktowe: 
strona www  
e-mail 
telefon 
adres 

www.zamkowa15.edu.pl 
zsznr2sieradz@poczta.onet.pl 
tel. (43) 827-15-36 
ul. Zamkowa 15, 98-200 Sieradz 

Uwagi  
 

http://www.zamkowa15.edu.pl/
http://www.zamkowa15.edu.pl/
http://www.zamkowa15.edu.pl/

